Procedura stanowi zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 2 /2021/2022z dnia 1 wrzes$nia 2021oku

Procedura nr 6

Dyrektora Szkoty Podstawowej im. Antoniego Kucharczyka w Paszkowce
z dnia 1 wrzesnia 2021 roku
dotyczaca ogdlnych zasad bezpieczenstwa, organizacji zajec, higieny i gastronomii
w Szkole Podstawowej im. Antoniego Kucharczyka w Paszkowce
w dobie COVID-19 na rok szkolny 2021/2022

|I.Podstawowe terminy:

Szczepienie -rekomendowane dla pracownikéw szkét oraz uczniéw w okreslonych
grupach wiekowych.

Dezynfekcja —przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja
srodkiem dezynfekujgcym.

Dystans —minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena —czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka =w przestrzeniach wspdlnych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu.

Wietrzenie —przed, po i w trakcie zajec oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec.

1.W roku szkolnym 2021/2022 rekomendowane jest szczepienie jako $wiadoma decyzja w
zakresie ochrony przez zachorowaniem i przenoszeniem COVID-19.

I.Organizacja zajec

1.Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat
natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.

2.Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawow
infekcji lub choroby zakaZznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
przepisdw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3.Przy wejsciu do budynku szkoty znajdujg sie informacje o obowigzku dezynfekowania rak oraz
instrukcje uzycia $rodka dezynfekujgcego. Kazda osoba ma mozliwos¢ skorzystania z ptynu do
dezynfekcji rgk. Uczniowie po przyjsciu do szkoty w pierwszej kolejnosci myjg rece wodg z mydtem.

4.0piekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren szkoty,
zachowujgc zasady:

a)1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,
b)dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c)dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,



d)opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujgcych zasad zwigzanych z bezpieczeristwem
zdrowotnym obywateli, m.in. stosowa¢ srodki ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekowac rece
lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

1.Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej
(zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci
zachowania dystansu.

2.Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole oséb z zewnatrz. Sg one
zobowigzane do zastosowania $rodkow ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych oséb
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca sie dezynfekcje
ragk lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

3.W szkole zostaty ustalone skuteczne metody komunikacji z opiekunami ucznia.
4.W szkole sg dostepne termometry bezdotykowe.

5.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé na infekcje drég
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci),odizolowuje ucznia w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych
0s06b, i niezwtocznie powiadamia rodzicéw/opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze
szkoty.

6.Sale i wezlty sanitarne powinny by¢ wyznaczone dla poszczegdlnych klas w sposéb umozliwiajgcy
zachowanie zasady dystansu spotecznego.

7.Jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali, a do grupy przyporzadkowani sg
ci sami nauczyciele, ktérzy nie prowadzg zajeé stacjonarnych w innych klasach.

8.W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg rézni nauczyciele, rekomenduije sie:

—zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej 1,5 m, chyba,
ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a fawkami ucznidéw znajduje sie przegroda o wysokosci co najmniej
1 m, liczgc od powierzchni stolika,

—pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,
—przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,
—w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy tawkami uczniow,

—w miare potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek jednorazowych lub srodkéw do
dezynfekcji rgk przez pracodawce.

1.Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

2.Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowaé, zostaty usuniete.

3.Kazdy uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie mogg wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen
wraca do domu.

4.Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe sg regularnie czyszczone z uzyciem wody z
detergentem lub innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej podfoga jest myta przy



uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu zajeé, a uzywany sprzet sportowy —
po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

5.Sale, czesci wspdlne (korytarze) wietrzone sg co najmniej raz na godzine, w czasie zajec i podczas
przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢.

6.Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym powietrzu na
terenie szkoty.

7.Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem
dystansu od 0sob trzecich oraz zasad obowigzujgcych w przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyjsé
grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie
dystansu spotfecznego.

8.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowad dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

9.Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W
takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki,
rzeczy.

10.Szatnie sg dostosowane do wymogow zwigzanych z bezpieczenstwem epidemiologicznym i
zdrowotnym.

11.Zajecia swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych, ktdre nie sg wykorzystywane do biezgcej nauki. Zaleca sie w pierwszej kolejnosci
regularne mycie rak woda z mydtem, ewentualnie dezynfekcje rak. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie
rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu wody z
detergentem lub dezynfekcji.

12.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspdlnej rekomenduje sie
stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

13.Zajec¢ pozalekcyjne odbywaja sie w matych grupach lub w oddziatach klasowych, z zachowaniem
ograniczen, zakazéw i nakazow przeciw epidemicznych. Przed rozpoczeciem i po zakoriczeniu tych
zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

I.Obowigzki dyrektora szkoty

1.Dyrektor szkoty aktualizuje i upowszechnienia procedury funkcjonowania szkoty w czasie epidemii,
z uwzglednieniem:

- specyfiki placdwki, w tym realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, konsultacji i zaje¢ w formie zdalnej,

- zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,

- aktualnych przepiséw prawa.

2.Dyrektor szkoty wprowadzit dodatkowe srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole
dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi, np.

- obowigzek zachowania dystansu podczas zajec lekcyjnych, w Swietlicy,

- w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie uzytkowanych, tj.



podczas zajeé lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w szatni — obowigzek ostony ust i nosa
maseczka.

I.Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.Przy wejsciu gtéwnym umieszczono numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng w sprawie
koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

2.Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, ktdre wchodzg do szkoty; dezynfekujg dtonie lub
zaktadajg rekawiczki ochronne, zakrywajg usta i nos maseczkg oraz nie przekraczajg obowigzujgcych
stref przebywania.

3.Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie, w pierwszej
kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegdlnie przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4.Monitorowane sg codzienne prace porzgdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggédw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych— poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

5.Monitorowane jest codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenistwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

6.W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —instrukcje dezynfekcji.

7.Na biezgco czyszczone sg urzadzenia sanitarnohigienicznych z uzyciem detergentu.

8.Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywajg masek lub rekawic jednorazowych, nalezy
zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.

9.Sale lekcyjne wietrzysie nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w sali, w tym
rowniez przed rozpoczeciem zajec.

10.Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigzac go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzaddéw i sprzetéw nalezgcych do szkoty, jak
rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

l.Gastronomia

1.Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady
szczegoblnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Odlegtosc stanowisk pracy wynosi
min. 1,5 m. Szczegdlng uwaga zostata zwrdcona na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw, a takze higieny
osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy gastronomii
stosujg maseczke.

2.0sobom pracujgcym w kuchni i na stotéwce zaleca sie czeste i doktadne mycie ragk wodg z mydtem
albo dezynfekowanie osuszonych dtoni sSrodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).



3.Korzystanie z positkéw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych, zapewniajgcych
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Spozywanie
positkdw odbywa sie w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu. Odlegtos¢ miedzy stolikami
wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Przy zmianowym wydawaniu positkéw czyszczone sg blaty stotéw i
poreczy krzeset po kazdej grupie.

4.W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie positkdw przez
dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

5.Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone w
pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

6.Nie nalezy organizowac poczestunkéw oraz wspdlnej degustacji potraw.

7.Naczynia i sztuc¢ce wielorazowego uzytku stosowane w szkole sg myte zgodnie z zaleceniem
wskazanym powyzej.

8.Szczegdlna uwaga zwrdcona jest na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow.

|.Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

1.Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajgcych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwigzan.

2.Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowej.

3.Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, stosuje sie rozwigzania
minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a
w przypadku pracownikdéw administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

4.Zostato wyznaczone i przygotowane (m.in. wyposazenie w $Srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktdrym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku zaobserwowania objawodw
infekcji drég oddechowych.

5.Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawodw infekcji lub choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyskac porade medyczng, z ktdrej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz
powiadomic pracodawce o nieobecnosci).W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwonié
pod nr 999 lub 112.

6.W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawow
infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych
czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem
podstawowe] opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktorej bedg wynikaty dalsze
czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwonic pod nr
999 lub 112.

7.W przypadku pracownikdéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktdrzy mieli
kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac sie telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna.



8.Nalezy bezwzglednie zastosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

9.Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojgcymi objawami sugerujgcymi
zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania zgodnie z procedurami
zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

10.W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

11.Zaleca sie biezace sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze obowigzujgcych
przepisdw prawa.

VI. Postanowienia koncowe

Procedura niniejsza wchodzi w zycie z dniem 1 wrzes$nia 2021 roku i obowigzuje w roku
szkolnym 2021/2022.

mgr Elzbieta Sikora

Dyrektor Szkoty Podstawowej im. A. Kucharczyka w Paszkéwce

Do wiadomosci:

1. Nauczyciele,

2. Pracownicy techniczni i administracyjni,

3. Rodzice,

4. Dzieci objete opieka szkolna/przedszkolna,
5.A/a.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

